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LA VOILE

PRENEZ LE LARGE ET VIVEZ UN MOMENT
D’EVASION EN VOILIER.

DECOUVREZ LES SENSATIONS UNIQUES DE LA
NAVIGATION LORS D'’UNE SORTIE VOILE
ACCESSIBLE A TOUS, DEBUTANTS COMME

INITIES. ENCADRES PAR UN SKIPPER
PROFESSIONNEL, VOUS APPRENDREZ A
MANEUVRER LE VOILIER, A COMPRENDRE LE
VENT, A HISSER LES VOILES ET A DIRIGER LE
BATEAU ENSEMBLE.

CETTE ACTIVITE OFFRE UN VRAI MOMENT
D'EVASION EN PLEINE MER, TOUT EN
FAVORISANT LA COHESION, LA COMMUNICATION
ET LE DEPASSEMENT DE SOI. UNE EXPERIENCE A
LA FOIS APAISANTE ET STIMULANTE, IDEALE
POUR RENFORCER LES LIENS DANS UN CADRE
NATUREL EXCEPTIONNEL. OU LAISSEZ-VOUS
PORTER POUR UN MOMENT DE DETENTE
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PLANCHE A VOILE

PRENEZ LE VENT ET VIVEZ UNE
EXPERIENCE DE GLISSE UNIQUE

INITIEZ-VOUS AUX SENSATIONS FORTES DE
LA PLANCHE A VOILE LORS D’UNE SESSION
ENCADREE PAR UN MONITEUR DIPLOME.
APRES QUELQUES BASES POUR COMPRENDRE
L’EQUILIBRE, LA PRISE AU VENT ET LES
MOUVEMENTS ESSENTIELS, VOUS PRENDREZ
RAPIDEMENT PLAISIR A GLISSER SUR L’EAU
EN TOUTE AUTONOMIE.

CETTE ACTIVITE DYNAMIQUE ET LUDIQUE
PERMET DE SE DEPASSER, DE DEVELOPPER
COORDINATION ET CONFIANCE, TOUT EN
PROFITANT D’UN ENVIRONNEMENT NATUREL
VIVIFIANT. UNE EXPERIENCE SPORTIVE,
RAFRAICHISSANTE ET ACCESSIBLE QUI
PROMET DE BEAUX SOUVENIRS AU FIL DES
VAGUES.
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BEACH VOLLEY

DU SABLE, DU SOLEIL ET UN ESPRIT
D’EQUIPE. ON SE LANCE ?

VENEZ PROFITER D'UN MOMENT SPORTIF
ET CONVIVIAL AUTOUR D’'UN MATCH DE
BEACH VOLLEY SUR LE SABLE. ACCESSIBLE
A TOUS LES NIVEAUX, CETTE ACTIVITE
MISE SUR LA COOPERATION, LE RYTHME ET
LA BONNE HUMEUR. APRES UN RAPIDE
RAPPEL DES REGLES, LES EQUIPES
S’AFFRONTENT DANS UN ESPRIT LUDIQUE
OU LE PLAISIR DU JEU PASSE AVANT LA
PERFORMANCE.

ENTRE RIRES, DEFIS ET SENSATION DE
VACANCES, LE BEACH VOLLEY EST
L’ACTIVITE IDEALE POUR RENFORCER LA
COHESION TOUT EN PROFITANT
PLEINEMENT DU PLEIN AIR.

PRETS A SMASHER DANS LE SABLE ?

‘ TARIF A Hél/ﬂ




BEACH RUGDBY

UNE DOSE D’ADRENALINE, UN ESPRIT
COLLECTIF, UN TERRAIN DE SABLE

DECOUVREZ LE RUGBY SOUS UNE FORME
PLUS LUDIQUE ET ACCESSIBLE AVEC LE
BEACH RUGBY ! SUR LE SABLE, LES REGLES
S’ALLEGENT ET LE JEU DEVIENT PLUS
DYNAMIQUE, PLUS SECURISE ET ENCORE
PLUS CONVIVIAL. APRES QUELQUES
EXPLICATIONS RAPIDES, LES EQUIPES SE
LANCENT DANS DES MATCHS RYTHMES OU
AGILITE, COOPERATION ET BONNE
AMBIANCE SONT LES MAITRES-MOTS.
UNE ACTIVITE IDEALE POUR SE DEFOULER,
RENFORCER LA COHESION ET PARTAGER UN
MOMENT PLEIN D'’ENERGIE DANS UN CADRE
ENSOLEILLE.
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BEACH SOCCER

BOUGEZ, JOUEZ, PARTAGEZ — LE
FOOTBALL VERSION PLAGE

PLONGEZ DANS L’AMBIANCE ESTIVALE DU
BEACH SOCCER : UN MATCH DYNAMIQUE,
FUN ET ACCESSIBLE A TOUS. SUR LE
SABLE, CHAQUE ACTION DEVIENT PLUS
INTENSE, PLUS TECHNIQUE ET SURTOUT
PLUS AMUSANTE. DANS UN CADRE
DETENDU, LES EQUIPES S’AFFRONTENT
AUTOUR DE PASSES RAPIDES, DE TIRS
SPECTACULAIRES ET DE BEAUCOUP DE
BONNE HUMEUR.

UNE ACTIVITE IDEALE POUR CREER DE LA
COHESION, SE DEFOULER ET PARTAGER UN
VRAI MOMENT D’ENERGIE SOUS LE SOLEIL.
PRETS A JOUER LA VICTOIRE PIEDS NUS
DANS LE SABLE ?
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PADDILE

UN INSTANT SUSPENDU ENTRE CIEL ET
MER.

INITIEZ-VOUS AU PADDLE, UNE ACTIVITE
ACCESSIBLE A TOUS QUI COMBINE
EQUILIBRE, COORDINATION ET PLAISIR DE
GLISSER SUR L’EAU. ENCADRE(E) PAR UN
MONITEUR, VOUS APPRENDREZ RAPIDEMENT
A PAGAYER, A DIRIGER VOTRE PLANCHE ET A
PROFITER PLEINEMENT DE CHAQUE
MOUVEMENT.

QUE CE SOIT POUR UNE BALADE
TRANQUILLE OU UNE PETITE SEANCE
SPORTIVE, LE PADDLE OFFRE UN MOMENT
DE DETENTE UNIQUE AU CONTACT DE L’EAU
ET DE LA NATURE. ACCESSIBLE A TOUS LES
NIVEAUX, C’EST L’ACTIVITE PARFAITE POUR
SE RESSOURCER TOUT EN S’AMUSANT.
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SORITIE BATEAU

CAP SUR L’AVENTURE ET LES SENSATIONS
EN MER MEDITERRANEE !

VIVEZ UNE JOURNEE INOUBLIABLE A BORD D’UN
BATEAU, AVEC UN PROGRAMME COMPLET PENSE
POUR ALLIER DETENTE ET SENSATIONS FORTES.
PROFITEZ D'’UNE BAIGNADE EN MER, DE BALADES
A VIVE ALLURE, ET LAISSEZ-VOUS EMPORTER
PAR LES ACTIVITES NAUTIQUES : BOUEE
TRACTEE, PLANCHE TRACTEE, OU SIMPLEMENT
FLOTTER ET PROFITER DU SOLEIL.

LE MOMENT CONVIVIAL EST ASSURE AVEC UN
PIQUE-NIQUE EN MER, PARTAGE DANS UNE
AMBIANCE DETENDUE ET FESTIVE. ENCADREE
PAR DES PROFESSIONNELS, CETTE SORTIE
COMBINE SECURITE, FUN ET EMERVEILLEMENT
FACE AUX PAYSAGES MARINS.

UNE EXPERIENCE COMPLETE, IDEALE POUR SE
DECONNECTER, S’AMUSER ET CREER DES
SOUVENIRS MEMORABLES EN GROUPE.
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CATAMARAN

NAVIGUEZ AVEC STYLE ET PROFITEZ DU
CALME DE LA MEDITERRANEE
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EMBARQUEZ POUR UNE BALADE PAISIBLE EN
CATAMARAN ET PROFITEZ D’UN MOMENT DE
PURE DETENTE EN MER. AU RYTHME
TRANQUILLE DES VAGUES, LAISSEZ-VOUS
PORTER PAR LE VENT, ADMIREZ LES PAYSAGES
ET SAVOUREZ UNE AMBIANCE DOUCE ET
CHALEUREUSE.

DES PAUSES BAIGNADE DANS DES EAUX
CALMES, UN ESPACE POUR BRONZER,
DISCUTER OU SIMPLEMENT SE RELAXER..
CETTE SORTIE PRIVILEGIE LA SERENITE, LE
CONFORT ET LE PLAISIR D’ETRE ENSEMBLE.
IDEAL POUR SE RESSOURCER, PARTAGER UN
MOMENT CHILL ET PROFITER DU LARGE EN
TOUTE SIMPLICITE.

PRET(E) A VOUS LAISSER GLISSER AU FIL DE
L’EAU ?
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PEDALO

CAP SUR LE FUN. PRET(E) A PEDALER SUR
L’EAU ?

MONTEZ A BORD D’UN PEDALO ET PROFITEZ
D’UNE BALADE AMUSANTE ET ACCESSIBLE A
TOUS ! ENTRE RIRES, PETITES COURSES
IMPROVISEES ET MOMENTS DE DETENTE AU
SOLEIL, LE PEDALO EST L’ACTIVITE
PARFAITE POUR SE DECONNECTER SANS
PRISE DE TETE.

AVANCEZ A VOTRE RYTHME, EXPLOREZ LES
ALENTOURS ET PARTAGEZ UN VRAI MOMENT
CONVIVIAL SUR L’EAU, QUE CE SOIT EN
MODE CHILL OU EN MODE DEFI ENTRE
AMIS.
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SNORKELING

EXPLOREZ LE MONDE SOUS L"EAU, ENTRE
COULEURS ET VIE MARINE

PLONGEZ DANS UNE EXPERIENCE
APAISANTE ET ACCESSIBLE A TOUS GRACE
AU SNORKELING. EQUIPE(E) D’UN MASQUE,

D’UN TUBA ET DE PALMES, PARTEZ A LA

DECOUVERTE DES FONDS MARINS,
OBSERVEZ LES POISSONS, LES CORAUX ET
TOUTE LA BEAUTE DU MONDE SOUS-MARIN

DANS UN CADRE SECURISE.
GUIDEE PAR UN ACCOMPAGNATEUR, CETTE
ACTIVITE OFFRE UN MOMENT UNIQUE
MELANT CALME, EMERVEILLEMENT ET
CONNEXION AVEC LA NATURE. UNE
IMMERSION DOUCE ET FASCINANTE,
IDEALE POUR PROFITER DE LA MER
AUTREMENT.
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CANOE

UN MOMENT DE DETENTE ET DE
DECOUVERTE AU FIL DE L’EAU

PARTEZ POUR UNE BALADE EN CANOE ET
PROFITEZ D'’UN MOMENT A LA FOIS
SPORTIF, LUDIQUE ET APAISANT.
ACCESSIBLE A TOUS, L’ACTIVITE PERMET
D'’AVANCER A VOTRE RYTHME, DE
DECOUVRIR LE PAYSAGE SOUS UN AUTRE
ANGLE ET DE PARTAGER UN VRAI MOMENT
DE COMPLICITE EN DUO OU EN GROUPE.
ENCADREE ET SECURISEE, LA SORTIE
ALTERNE ENTRE PETITES SENSATIONS,
RIRES ET INSTANTS DE CALME AU GRE DE
LA RIVIERE OU DU LITTORAL. UNE
EXPERIENCE IDEALE POUR SE DETENDRE,
BOUGER ET PROFITER PLEINEMENT DE LA
NATURE ENVIRONNANTE.

‘ ‘ ‘ TARIF A
Hera



Wl T T A RN BN
o T LT C—— —

AOUAPARK

UN MOMENT DE DETENTE ET DE
DECOUVERTE AU FIL DE L’EAU

PREPAREZ-VOUS A SAUTER, GLISSER ET
REBONDIR SUR UN VERITABLE TERRAIN
DE JEU FLOTTANT ! L’AQUAJUMP, C’EST
UN ENSEMBLE DE STRUCTURES
GONFLABLES SUR L’EAU OU VOUS
POURREZ COURIR, ESCALADER, PLONGER
ET DEFIER VOS AMIS DANS UNE
AMBIANCE ULTRA FUN.
ACCESSIBLE A TOUS, CETTE ACTIVITE
PROMET ECLATS DE RIRE, SENSATIONS
ET DEFIS LUDIQUES EN TOUTE SECURITE.
PARFAITE POUR SE DEFOULER, CREER DE
BEAUX SOUVENIRS ET PROFITER
PLEINEMENT DE L'ETE.
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SCOOTER DES MERS

PRET(E) A PRENDRE LES COMMANDES ET A
TRACER VOTRE PROPRE ROUTE SUR L’EAU ?

VENEZ VIVRE DES SENSATIONS FORTES EN
CONDUISANT UN SCOOTER DES MERS,
L°’ACTIVITE PARFAITE POUR CEUX QUI
AIMENT LA VITESSE ET L’AVENTURE.

GLISSEZ SUR LES VAGUES, PRENEZ DE LA

VITESSE ET PROFITEZ PLEINEMENT D’UN

MOMENT FUN ET DYNAMIQUE EN PLEINE

MER, LE TOUT EN ETANT ENCADRE(E) POUR
UNE EXPERIENCE SECURISEE.ENTRE

ADRENALINE, LIBERTE ET PLAISIR
AQUATIQUE, CETTE ACTIVITE OFFRE UN PUR
MOMENT D’EVASION ET DE SENSATIONS.
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