
ACTIVITÉS
Catalogue



Explication des tarifs par personne

LÉGENDE

T A R I F  A  :  0 - 5 0 €

T A R I F  B  :  5 1 - 1 0 0 €

T A R I F  C  :  1 0 1 - 1 2 0 €

T A R I F  D  :  2 0 1 - 5 0 0 €

T A R I F  E  :  +  D E  5 0 0 €

Explication des Couleurs

A C T I V I T É S  I N D I V I D U E L S

A C T I V I T É S  C O U P L E / A M I ( E ) S A C T I V I T É S  D E  G R O U P E S

A C T I V I T É S  F A M I L I A L E

D E S  I M A G E S  O N T  É T É  G É N É R É S  P A R  L ’ I A



MARITIMES

Activités



LA VOILE
P R E N E Z  L E  L A R G E  E T  V I V E Z  U N  M O M E N T

D ’ É V A S I O N  E N  V O I L I E R .

D É C O U V R E Z  L E S  S E N S A T I O N S  U N I Q U E S  D E  L A
N A V I G A T I O N  L O R S  D ’ U N E  S O R T I E  V O I L E

A C C E S S I B L E  À  T O U S ,  D É B U T A N T S  C O M M E
I N I T I É S .  E N C A D R É S  P A R  U N  S K I P P E R

P R O F E S S I O N N E L ,  V O U S  A P P R E N D R E Z  À
M A N Œ U V R E R  L E  V O I L I E R ,  À  C O M P R E N D R E  L E
V E N T ,  À  H I S S E R  L E S  V O I L E S  E T  À  D I R I G E R  L E

B A T E A U  E N S E M B L E .
C E T T E  A C T I V I T É  O F F R E  U N  V R A I  M O M E N T

D ’ É V A S I O N  E N  P L E I N E  M E R ,  T O U T  E N
F A V O R I S A N T  L A  C O H É S I O N ,  L A  C O M M U N I C A T I O N
E T  L E  D É P A S S E M E N T  D E  S O I .  U N E  E X P É R I E N C E  À

L A  F O I S  A P A I S A N T E  E T  S T I M U L A N T E ,  I D É A L E
P O U R  R E N F O R C E R  L E S  L I E N S  D A N S  U N  C A D R E

N A T U R E L  E X C E P T I O N N E L .  O U  L A I S S E Z - V O U S
P O R T E R  P O U R  U N  M O M E N T  D E  D É T E N T E

T A R I F  B -  T A R I F  C



P R E N E Z  L E  V E N T  E T  V I V E Z  U N E
E X P É R I E N C E  D E  G L I S S E  U N I Q U E

PLANCHE À VOILE

I N I T I E Z - V O U S  A U X  S E N S A T I O N S  F O R T E S  D E
L A  P L A N C H E  À  V O I L E  L O R S  D ’ U N E  S E S S I O N

E N C A D R É E  P A R  U N  M O N I T E U R  D I P L Ô M É .
A P R È S  Q U E L Q U E S  B A S E S  P O U R  C O M P R E N D R E

L ’ É Q U I L I B R E ,  L A  P R I S E  A U  V E N T  E T  L E S
M O U V E M E N T S  E S S E N T I E L S ,  V O U S  P R E N D R E Z
R A P I D E M E N T  P L A I S I R  À  G L I S S E R  S U R  L ’ E A U

E N  T O U T E  A U T O N O M I E .
C E T T E  A C T I V I T É  D Y N A M I Q U E  E T  L U D I Q U E

P E R M E T  D E  S E  D É P A S S E R ,  D E  D É V E L O P P E R
C O O R D I N A T I O N  E T  C O N F I A N C E ,  T O U T  E N

P R O F I T A N T  D ’ U N  E N V I R O N N E M E N T  N A T U R E L
V I V I F I A N T .  U N E  E X P É R I E N C E  S P O R T I V E ,

R A F R A Î C H I S S A N T E  E T  A C C E S S I B L E  Q U I
P R O M E T  D E  B E A U X  S O U V E N I R S  A U  F I L  D E S

V A G U E S .

T A R I F  B



D U  S A B L E ,  D U  S O L E I L  E T  U N  E S P R I T
D ’ É Q U I P E .  O N  S E  L A N C E  ?

BEACH VOLLEY

V E N E Z  P R O F I T E R  D ’ U N  M O M E N T  S P O R T I F
E T  C O N V I V I A L  A U T O U R  D ’ U N  M A T C H  D E

B E A C H  V O L L E Y  S U R  L E  S A B L E .  A C C E S S I B L E
À  T O U S  L E S  N I V E A U X ,  C E T T E  A C T I V I T É

M I S E  S U R  L A  C O O P É R A T I O N ,  L E  R Y T H M E  E T
L A  B O N N E  H U M E U R .  A P R È S  U N  R A P I D E

R A P P E L  D E S  R È G L E S ,  L E S  É Q U I P E S
S ’ A F F R O N T E N T  D A N S  U N  E S P R I T  L U D I Q U E

O Ù  L E  P L A I S I R  D U  J E U  P A S S E  A V A N T  L A
P E R F O R M A N C E .

E N T R E  R I R E S ,  D É F I S  E T  S E N S A T I O N  D E
V A C A N C E S ,  L E  B E A C H  V O L L E Y  E S T

L ’ A C T I V I T É  I D É A L E  P O U R  R E N F O R C E R  L A
C O H É S I O N  T O U T  E N  P R O F I T A N T

P L E I N E M E N T  D U  P L E I N  A I R .
P R Ê T S  À  S M A S H E R  D A N S  L E  S A B L E  ?  

T A R I F  A



BEACH RUGBY
U N E  D O S E  D ’ A D R É N A L I N E ,  U N  E S P R I T

C O L L E C T I F ,  U N  T E R R A I N  D E  S A B L E

D É C O U V R E Z  L E  R U G B Y  S O U S  U N E  F O R M E
P L U S  L U D I Q U E  E T  A C C E S S I B L E  A V E C  L E

B E A C H  R U G B Y  !  S U R  L E  S A B L E ,  L E S  R È G L E S
S ’ A L L È G E N T  E T  L E  J E U  D E V I E N T  P L U S

D Y N A M I Q U E ,  P L U S  S É C U R I S É  E T  E N C O R E
P L U S  C O N V I V I A L .  A P R È S  Q U E L Q U E S

E X P L I C A T I O N S  R A P I D E S ,  L E S  É Q U I P E S  S E
L A N C E N T  D A N S  D E S  M A T C H S  R Y T H M É S  O Ù

A G I L I T É ,  C O O P É R A T I O N  E T  B O N N E
A M B I A N C E  S O N T  L E S  M A Î T R E S - M O T S .

U N E  A C T I V I T É  I D É A L E  P O U R  S E  D É F O U L E R ,
R E N F O R C E R  L A  C O H É S I O N  E T  P A R T A G E R  U N
M O M E N T  P L E I N  D ’ É N E R G I E  D A N S  U N  C A D R E

E N S O L E I L L É .

T A R I F  A



B O U G E Z ,  J O U E Z ,  P A R T A G E Z  —  L E
F O O T B A L L  V E R S I O N  P L A G E

P L O N G E Z  D A N S  L ’ A M B I A N C E  E S T I V A L E  D U
B E A C H  S O C C E R  :  U N  M A T C H  D Y N A M I Q U E ,

F U N  E T  A C C E S S I B L E  À  T O U S .  S U R  L E
S A B L E ,  C H A Q U E  A C T I O N  D E V I E N T  P L U S

I N T E N S E ,  P L U S  T E C H N I Q U E  E T  S U R T O U T
P L U S  A M U S A N T E .  D A N S  U N  C A D R E

D É T E N D U ,  L E S  É Q U I P E S  S ’ A F F R O N T E N T
A U T O U R  D E  P A S S E S  R A P I D E S ,  D E  T I R S
S P E C T A C U L A I R E S  E T  D E  B E A U C O U P  D E

B O N N E  H U M E U R .
U N E  A C T I V I T É  I D É A L E  P O U R  C R É E R  D E  L A

C O H É S I O N ,  S E  D É F O U L E R  E T  P A R T A G E R  U N
V R A I  M O M E N T  D ’ É N E R G I E  S O U S  L E  S O L E I L .

P R Ê T S  À  J O U E R  L A  V I C T O I R E  P I E D S  N U S
D A N S  L E  S A B L E  ?

BEACH SOCCER

T A R I F  A



U N  I N S T A N T  S U S P E N D U  E N T R E  C I E L  E T
M E R .

I N I T I E Z - V O U S  A U  P A D D L E ,  U N E  A C T I V I T É
A C C E S S I B L E  À  T O U S  Q U I  C O M B I N E

É Q U I L I B R E ,  C O O R D I N A T I O N  E T  P L A I S I R  D E
G L I S S E R  S U R  L ’ E A U .  E N C A D R É ( E )  P A R  U N

M O N I T E U R ,  V O U S  A P P R E N D R E Z  R A P I D E M E N T
À  P A G A Y E R ,  À  D I R I G E R  V O T R E  P L A N C H E  E T  À

P R O F I T E R  P L E I N E M E N T  D E  C H A Q U E
M O U V E M E N T .

Q U E  C E  S O I T  P O U R  U N E  B A L A D E
T R A N Q U I L L E  O U  U N E  P E T I T E  S É A N C E

S P O R T I V E ,  L E  P A D D L E  O F F R E  U N  M O M E N T
D E  D É T E N T E  U N I Q U E  A U  C O N T A C T  D E  L ’ E A U
E T  D E  L A  N A T U R E .  A C C E S S I B L E  À  T O U S  L E S

N I V E A U X ,  C ’ E S T  L ’ A C T I V I T É  P A R F A I T E  P O U R
S E  R E S S O U R C E R  T O U T  E N  S ’ A M U S A N T .

PADDLE

T A R I F  A



SORTIE BATEAU

C A P  S U R  L ’ A V E N T U R E  E T  L E S  S E N S A T I O N S
E N  M E R  M É D I T E R R A N É E  !

V I V E Z  U N E  J O U R N É E  I N O U B L I A B L E  À  B O R D  D ’ U N
B A T E A U ,  A V E C  U N  P R O G R A M M E  C O M P L E T  P E N S É
P O U R  A L L I E R  D É T E N T E  E T  S E N S A T I O N S  F O R T E S .

P R O F I T E Z  D ’ U N E  B A I G N A D E  E N  M E R ,  D E  B A L A D E S
À  V I V E  A L L U R E ,  E T  L A I S S E Z - V O U S  E M P O R T E R

P A R  L E S  A C T I V I T É S  N A U T I Q U E S  :  B O U É E
T R A C T É E ,  P L A N C H E  T R A C T É E ,  O U  S I M P L E M E N T

F L O T T E R  E T  P R O F I T E R  D U  S O L E I L .
L E  M O M E N T  C O N V I V I A L  E S T  A S S U R É  A V E C  U N

P I Q U E - N I Q U E  E N  M E R ,  P A R T A G É  D A N S  U N E
A M B I A N C E  D É T E N D U E  E T  F E S T I V E .  E N C A D R É E

P A R  D E S  P R O F E S S I O N N E L S ,  C E T T E  S O R T I E
C O M B I N E  S É C U R I T É ,  F U N  E T  É M E R V E I L L E M E N T

F A C E  A U X  P A Y S A G E S  M A R I N S .
U N E  E X P É R I E N C E  C O M P L È T E ,  I D É A L E  P O U R  S E

D É C O N N E C T E R ,  S ’ A M U S E R  E T  C R É E R  D E S
S O U V E N I R S  M É M O R A B L E S  E N  G R O U P E .

S U R  D E V I S



N A V I G U E Z  A V E C  S T Y L E  E T  P R O F I T E Z  D U
C A L M E  D E  L A  M É D I T E R R A N É E  

CATAMARAN

E M B A R Q U E Z  P O U R  U N E  B A L A D E  P A I S I B L E  E N
C A T A M A R A N  E T  P R O F I T E Z  D ’ U N  M O M E N T  D E

P U R E  D É T E N T E  E N  M E R .  A U  R Y T H M E
T R A N Q U I L L E  D E S  V A G U E S ,  L A I S S E Z - V O U S

P O R T E R  P A R  L E  V E N T ,  A D M I R E Z  L E S  P A Y S A G E S
E T  S A V O U R E Z  U N E  A M B I A N C E  D O U C E  E T

C H A L E U R E U S E .
D E S  P A U S E S  B A I G N A D E  D A N S  D E S  E A U X

C A L M E S ,  U N  E S P A C E  P O U R  B R O N Z E R ,
D I S C U T E R  O U  S I M P L E M E N T  S E  R E L A X E R …

C E T T E  S O R T I E  P R I V I L É G I E  L A  S É R É N I T É ,  L E
C O N F O R T  E T  L E  P L A I S I R  D ’ Ê T R E  E N S E M B L E .
I D É A L  P O U R  S E  R E S S O U R C E R ,  P A R T A G E R  U N
M O M E N T  C H I L L  E T  P R O F I T E R  D U  L A R G E  E N

T O U T E  S I M P L I C I T É .
P R Ê T ( E )  À  V O U S  L A I S S E R  G L I S S E R  A U  F I L  D E

L ’ E A U  ?

S U R  D E V I S



C A P  S U R  L E  F U N .  P R Ê T ( E )  À  P É D A L E R  S U R
L ’ E A U  ?

PÉDALO

T A R I F  A

M O N T E Z  À  B O R D  D ’ U N  P É D A L O  E T  P R O F I T E Z
D ’ U N E  B A L A D E  A M U S A N T E  E T  A C C E S S I B L E  À

T O U S  !  E N T R E  R I R E S ,  P E T I T E S  C O U R S E S
I M P R O V I S É E S  E T  M O M E N T S  D E  D É T E N T E  A U

S O L E I L ,  L E  P É D A L O  E S T  L ’ A C T I V I T É
P A R F A I T E  P O U R  S E  D É C O N N E C T E R  S A N S

P R I S E  D E  T Ê T E .
A V A N C E Z  À  V O T R E  R Y T H M E ,  E X P L O R E Z  L E S

A L E N T O U R S  E T  P A R T A G E Z  U N  V R A I  M O M E N T
C O N V I V I A L  S U R  L ’ E A U ,  Q U E  C E  S O I T  E N

M O D E  C H I L L  O U  E N  M O D E  D É F I  E N T R E
A M I S .



E X P L O R E Z  L E  M O N D E  S O U S  L ’ E A U ,  E N T R E
C O U L E U R S  E T  V I E  M A R I N E

P L O N G E Z  D A N S  U N E  E X P É R I E N C E
A P A I S A N T E  E T  A C C E S S I B L E  À  T O U S  G R Â C E

A U  S N O R K E L I N G .  É Q U I P É ( E )  D ’ U N  M A S Q U E ,
D ’ U N  T U B A  E T  D E  P A L M E S ,  P A R T E Z  À  L A

D É C O U V E R T E  D E S  F O N D S  M A R I N S ,
O B S E R V E Z  L E S  P O I S S O N S ,  L E S  C O R A U X  E T

T O U T E  L A  B E A U T É  D U  M O N D E  S O U S - M A R I N
D A N S  U N  C A D R E  S É C U R I S É .

G U I D É E  P A R  U N  A C C O M P A G N A T E U R ,  C E T T E
A C T I V I T É  O F F R E  U N  M O M E N T  U N I Q U E
M Ê L A N T  C A L M E ,  É M E R V E I L L E M E N T  E T

C O N N E X I O N  A V E C  L A  N A T U R E .  U N E
I M M E R S I O N  D O U C E  E T  F A S C I N A N T E ,
I D É A L E  P O U R  P R O F I T E R  D E  L A  M E R

A U T R E M E N T .

SNORKELING

T A R I F  A



U N  M O M E N T  D E  D É T E N T E  E T  D E
D É C O U V E R T E  A U  F I L  D E  L ’ E A U

P A R T E Z  P O U R  U N E  B A L A D E  E N  C A N O Ë  E T
P R O F I T E Z  D ’ U N  M O M E N T  À  L A  F O I S

S P O R T I F ,  L U D I Q U E  E T  A P A I S A N T .
A C C E S S I B L E  À  T O U S ,  L ’ A C T I V I T É  P E R M E T

D ’ A V A N C E R  À  V O T R E  R Y T H M E ,  D E
D É C O U V R I R  L E  P A Y S A G E  S O U S  U N  A U T R E

A N G L E  E T  D E  P A R T A G E R  U N  V R A I  M O M E N T
D E  C O M P L I C I T É  E N  D U O  O U  E N  G R O U P E .

E N C A D R É E  E T  S É C U R I S É E ,  L A  S O R T I E
A L T E R N E  E N T R E  P E T I T E S  S E N S A T I O N S ,

R I R E S  E T  I N S T A N T S  D E  C A L M E  A U  G R É  D E
L A  R I V I È R E  O U  D U  L I T T O R A L .  U N E

E X P É R I E N C E  I D É A L E  P O U R  S E  D É T E N D R E ,
B O U G E R  E T  P R O F I T E R  P L E I N E M E N T  D E  L A

N A T U R E  E N V I R O N N A N T E .

CANOË

T A R I F  A



U N  M O M E N T  D E  D É T E N T E  E T  D E
D É C O U V E R T E  A U  F I L  D E  L ’ E A U

AQUAPARK

T A R I F  A

P R É P A R E Z - V O U S  À  S A U T E R ,  G L I S S E R  E T
R E B O N D I R  S U R  U N  V É R I T A B L E  T E R R A I N
D E  J E U  F L O T T A N T  !  L ’ A Q U A J U M P ,  C ’ E S T

U N  E N S E M B L E  D E  S T R U C T U R E S
G O N F L A B L E S  S U R  L ’ E A U  O Ù  V O U S

P O U R R E Z  C O U R I R ,  E S C A L A D E R ,  P L O N G E R
E T  D É F I E R  V O S  A M I S  D A N S  U N E

A M B I A N C E  U L T R A  F U N .
A C C E S S I B L E  À  T O U S ,  C E T T E  A C T I V I T É

P R O M E T  É C L A T S  D E  R I R E ,  S E N S A T I O N S
E T  D É F I S  L U D I Q U E S  E N  T O U T E  S É C U R I T É .
P A R F A I T E  P O U R  S E  D É F O U L E R ,  C R É E R  D E

B E A U X  S O U V E N I R S  E T  P R O F I T E R
P L E I N E M E N T  D E  L ’ É T É .



P R Ê T ( E )  À  P R E N D R E  L E S  C O M M A N D E S  E T  À
T R A C E R  V O T R E  P R O P R E  R O U T E  S U R  L ’ E A U  ?

SCOOTER DES MERS

V E N E Z  V I V R E  D E S  S E N S A T I O N S  F O R T E S  E N
C O N D U I S A N T  U N  S C O O T E R  D E S  M E R S ,
L ’ A C T I V I T É  P A R F A I T E  P O U R  C E U X  Q U I
A I M E N T  L A  V I T E S S E  E T  L ’ A V E N T U R E .

G L I S S E Z  S U R  L E S  V A G U E S ,  P R E N E Z  D E  L A
V I T E S S E  E T  P R O F I T E Z  P L E I N E M E N T  D ’ U N
M O M E N T  F U N  E T  D Y N A M I Q U E  E N  P L E I N E

M E R ,  L E  T O U T  E N  É T A N T  E N C A D R É ( E )  P O U R
U N E  E X P É R I E N C E  S É C U R I S É E . E N T R E

A D R É N A L I N E ,  L I B E R T É  E T  P L A I S I R
A Q U A T I Q U E ,  C E T T E  A C T I V I T É  O F F R E  U N  P U R

M O M E N T  D ’ É V A S I O N  E T  D E  S E N S A T I O N S .

T A R I F  A


